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Dnia 6 kwietnia w todzi odbyty si Akademickich Mistrzostwach Polski, udziat
w Mistrzostwach wzjt stuchacz naszej szkoty Szymon Daynski (Il semestr Technika
Masaysty), student Politechniki Opolskiej. Biegat nasthnsie 4,5 km i zalj 12 pozycje
w caltym biegu, jednak w rywalizacji studentéw UcrdPolitechnicznych zdobyt hrowy
medal.

Tak relacjonowat ten bieg: " Trasa byla bardzgzka, snieg ktory zmienit sj z ciag
bardzo przeszkadzat w szybkim bieganiu. Od pikee jednak poszedtem mocno, potow
dystansu wytrzymatem, ale brak mi startéw i niedziatem na co stamoje nogi przy takich
warunkach atmosferycznych. Mimo wszystko jestenpmadiony z osignictego miejsca, bo
byt to mdj pierwszy powany start po kontuzji. POki co wszystko jest na @plairodze, za
2 tygodnie kolejny start w crossie Ostrzeszowskimatomiast 27 kwietnia jad na
Mtodziezowe Mistrzostwa Polski na 10000 metrow do Sosndwca.

Zyczymy powodzenia i trzymamy Kciuki.



